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Цель: формирование у воспитанников МБДОУ чувства сопричастности к процессу

подготовки и проведения Зимней универсиады 2019 года посредством

нетрадиционной формы организации образовательной деятельности.

Задачи:

 актуализировать знания дошкольников о Зимней универсиаде и видах спорта,

включенных в программу Универсиады 2019, о значимости её проведения для

жителей города Красноярска и Красноярского края;

 обеспечить создание положительного эмоционального настроя при общении

воспитанников с талисманом Зимней универсиады 2019 – U-лайкой;

 способствовать формированию у дошкольников ценности здорового образа жизни,

чувства гордости за родной город, как место проведения Универсиады 2019,

открытости, доброжелательности и патриотизма.



Мотивационный момент:

Детей из двух групп позвали в музыкальный зал для знакомства с новой

физминуткой, которую нам в сад прислали по почте. После просмотра «Зарядка с U-

лайкой» появляется в зале U-лайка в сопровождении сотрудника детского сада.

Сотрудник рассказывает детям, что встретил U-лайку возле ворот нашего детского

сада, что он пришел рассказать о зимней универсиаде 2019 и помочь устроить

праздник. Сотрудник показывает карты и приглашает в путешествие, в котором они

узнают много нового о зимней предстоящей универсиаде.

Дети делятся на команды по цвету жетонов. Каждой команде выдаются

карты цвета жетона. Звучит музыка – дети отправляются по станциям. Начало и

конец работы станций оповещает звучание музыки.

Проходя станции, дети получают флажки разного цвета, на 6 станциях по

одному флажку в команду, а на седьмой станции даются флажки всем детям, у кого

нет.







Модуль «Игровая»

- дидактические игры «Про универсиаду»: 

«Снаряди спортсмена» – каждому ребенку 

дается карточка с изображением вида спорта, 

он должен выбрать карточки с изображением 

инвентаря, соответствующего этому виду 

спорта.

«Найди лишнего» – детям предлагается группа 

карточек с изображением различных видов спорта. 

Необходимо в этой группе убрать лишнюю (с 

изображением не зимнего, а летнего вида спорта).

«Один и много» – детям даются картинки с 

изображениями зимних видов спорта, необходимо 

разделить их на одиночный или командный вид 

спорта.

Складывание пазлов

Хозяйка: Гевель Полина Петровна



Модуль «Творчество»

- изготовление поделки «Подарок для 

спортсмена» (сувенир с 

достопримечательностью города 

Красноярск)

Хозяйка: Чеховская Валентина Викторовна



Модуль «Познание»

- беседа об универсиаде 2019 (когда, где, кто?);

- просмотр слайдов о зимних видах спорта, 

которые включены в зимнюю универсиаду 2019;

- знакомство с гимном универсиады 2019;

- дидактическая игра «Подбери пиктограмму» 

(подобрать пиктограмму к картинке с  

изображением вида спорта).

Хозяйка: Серкова Екатерина Сергеевна



Модуль «Болельщики»

- беседа «Кто такой болельщик?» (спросить у детей 

кого называют болельщиком, чем отличается от 

спортсменов);

- этика болельщика (правила поведения на стадионах, 

отличительные особенности болельщиков);

- разучивание кричалки;

- аквагримм болельщика (нанесение изображения 

флага России на лицо ребенка).

Хозяйка: 

Тукмачева Анастасия Владимировна



Модуль «Физкультура»

- обзор иллюстраций «Зимние виды спорта» 

(показ картинок детям с зимними видами спорта, 

участвующих на универсиаде 2019);

- проведение подвижных игр: 

«Хоккей с мячом» – дети с помощью хоккейной 

клюшки обводят  маленький мяч вокруг 

препятствий (конусов) в обе стороны.

Хозяйка: 

Петровских Екатерина Анатольевна

«Шорт-трек» – дети максимально быстро в 

«мягких» коньках прокатываются вокруг 

обручей.

«Биатлон» – дети с гимнастическими палками 

в руках в «картонных» лыжах проходят 

препятствия (конусы), затем «стреляют» в 

«мишень» (бросают по 2 шара в круги, 

наклеенные на кеглях). 



Модуль «Культура»

- обзор стран на карте (глобус) – (показать детям 

разные страны  на глобусе и на карте;

- приветственные слова на разных языках  

(проговорить слово «Здравствуйте» на разных языках, 

например, на французском – «бонжур», на испанском 

– «Ола», на итальянском «Чао», и т.д);

- психогимнастика «Приветствия» (познакомить 

детей с приветственными жестами в разных 

странах, например, в Египте прикладывают 

ладонь ко лбу, повернув ее в сторону того, с кем 

здороваются, и т.д.);

- флаги стран мира (показать детям флаги 

разных стран).

Хозяйка: Елгина Наталья Владимировна

Корякина Кристина Александровна



Модуль «Релаксация»

- рисование пиктограмм зимних видов спорта 

на песке (рисование по выбору детей – шорт-

штрек, фигурное катание, керлинг, 

горнолыжный спорт, биатлон, хоккей с шайбой, 

лыжные гонки, сноуборд);

- релаксационное упражнение «Я кочусь со 

снежной горки».

Хозяйка: 

Гридина Людмила Владимировна



Маршрутные листы команд приводят всех в музыкальный зал, там детей встречает U-лайка.

Во время сбора всех команд звучит музыка. Флешмоб с флажками.

Сопровождающий U-лайки благодарит всех за участие в празднике, напоминает, что со 2 марта по

12 марта ждет всех поддержать российских спортсменов на 29 Всемирной универсиаде 2019 в

городе Красноярске.



Детям вручаются удостоверения болельщиков



Фотосессия с U-лайкой




